FLERS GYM ORGANISE LA

.Samedi 30 Avril

ENTREE 3€
NON LICENCIES
1,5€ LICENCIES
GRATUIT-12 ANS

BUVETTE & RESTAURATION
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Mot d’accueil

Aprés 2 ans d’attente et des fourmis dans les jambes, la saison compétitive bat son plein.

Flers Gym est heureux de pouvoir vous accueillir pour la Finale Inter-départementale Equipe en Fédéral A2 et B.
Nous espérons que cet événement sera a la hauteur des valeurs d’engagement, de courage, de solidarité, de

compétition, mais aussi de forte convivialité, que nous défendons a Flers Gym.

Nous avons donc hate de vous retrouver, entraineurs, dirigeants, juges, gymnastes et spectateurs, dans notre
salle de gymnastique du Hariel qui n’a trop peu vu de public et d’effervescence ces derniéres années!

Bonne fin de préparation a toutes et a tous!
GAMBA la Gym Normande !!

EnsEMBLE, RECREONS
LE MOUVEMENT | |
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l. INFORMATIONS ADMINISTRATIVES

Personne responsable de I’Organisation : Johnny Schneider (06 02 10 03 88)
Votre contact : Flers Gym

Adresse : Gymnase du Hariel —rue -61100 FLERS
Tél : 06 30 89 70 36 (présidente)
Courriel : flers.gym@wanadoo.fr

SITE DE COMPETITION :

Adresse :
Gymnase du Hariel
Rue du Mont Saint Michel
61100 FLERS
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. PLAN D'ACCES — PARKING




PARKING
Le parking se trouve a I'entrée du complexe, au niveau de I'entrée coté « DOJO ».
Cette entrée sera également celle pour l'acces a la salle de gymnastique pour la compétition.

Il est impératif de respecter les issues de secours et les interdictions de stationnement

jSlduiHariel - =
eTalJitsus

VESTIAIRES :
Les vestiaires 1 et 2 seront consacrés aux gymnastes du plateau A

Les vestiaires 3 et 4 seront consacrés aux gymnastes du plateau B

ECHAUFFEMENT :

L'échauffement articulaire se déroule dans le dojo, a I'intérieur méme du complexe sportif.



Ill.  RESTAURATION- BUVETTES

Buvette de la compétition :

Ouverture de compte annexe 1 a retourner pour le 26 avril 2022 au plus tard.

Service assuré en permanence a l'intérieur du gymnase.

Selon la météo, une zone de repas sera mise en place a I'extérieur, c6té buvette

Boissons diverses fraiches et chaudes - Restauration rapide (sandwichs, croque-monsieur, gateaux, crépes,
bonbons, etc...)

En annexe 2 “Fiche Tarifs Buvette”.

IV. HEBERGEMENTS

Hotels situés a 10 min en voiture

IBIS Style
23 Rue Jacques Durmeyer, 61100 Flers
0233984545

IBIS Budget
Za Des, Les Grands Champs, 61100 Flers
0892683091

Beverl'Inn Hotel Restaurant
9 Rue de la Chaussée, 61100 Flers
0233967979

Hotel Le Galion
5 Rue Victor Hugo, 61100 Flers
0233644747



V. ACCUEIL CLUB — REGLEMENTATIONS — TARIF

Accueil :

A I'entrée du complexe, c6té DOJO (devant le parking)

Contacts:
Tél : 06 30 89 70 36 (Présidente Mme GRATCH) / 06 02 10 03 88 (Référent compétition Johnny SCHNEIDER)

E-mail : flers.gym@wanadoo.fr

Accueil 1h avant le début du 1°" échauffement

Tarifs :
Non licenciés + 12 ans : 3€ euros la journée
Licenciés + 12 ans : 1.5€

- 12 ans : Gratuit
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VI. INFORMATIONS TECHNIQUES

Le controble des licences :

Le contrble des licences s’effectuera a I'entrée de la salle d’échauffement.

Réunion des juges :

Horaires selon les horaires de I'organigramme des juges. Elle se déroulera a I'étage, c6té “DOJO” ou dans un
vestiaire, réservé a cet effet.

Autres regles :

Merci de bien vouloir respecter les horaires d’arrivée afin de ne pas perturber la compétition. Seules les
chaussures de sport propres et spécifiques d’intérieur sont autorisées sur le plateau.

Concernant les juges, le port de chaussures a talon est interdit

AUCUNE CHAUSSURE en salle d’échauffement (tatamis).

Ne pas laisser de bijoux, argent ou objets de valeur dans les vestiaires. L'association se dégage de toute
responsabilité en cas de vols.

Compétitions :

Le jugement de la compétition sera placé sous I'autorité du responsable des juges, désigné par le comité
Régional

L'organisation est sous la responsabilité du club (organisation matériel, chef de plateau, secrétariat ...)



ANNEXE 1 : OUVERTURE DE COMPTE BUVETTE CLUB

Yo 10 1= =
représentant le club de

I'ouverture d’'un compte pour le club cité précédemment pour la compétition
CHAMPIONNAT INTER-DEPARTEMENTAL EQUIPE FEDERAL A2 & B / FLERS.

Je m’engage a régler les frais inhérents a ce compte avant la fin de la manifestation. Je joins
a la présente un chéque de caution de 100€ a I'ordre de FLERS GYM.

Ce cheque me sera restitué lors du solde de la facture a la restauration. A défaut, il sera
encaissé. N'oubliez pas de venir le rechercher en fin de compétition.

Date signature cachet du club

Document a retourner pour le 26 avril
flers.gym@wanadoo.fr
Flers Gym
Gymnase du Hariel - BP 177
61103 Flers
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ANNEXE 2 : TARIFS BUVETTE

Tarifs Buvette

Prix Jetons
Boissons Coca 2.00€
(au verre) Oasis (Eco Cup 4
Ice Tea consigné
Orangina compris)
Café / Thé 1.50 € 3
(Eco Cup
consigné
compris)
Bouteilles d’eau 50l 0.50€ 1
1L 1.00€ 2
Gateau La part 0.50€ 1
Crépes Nature,Sucre ou Nutella 1.00€ 2
Sachet bonbons
Sucette (les 3) 0.50€ 1
Friandises Carambar (les 3)
Mini barres chocolatées x2
Barres chocolatées 1.00€ 2
Croque nutella 1.00€ 2
Croque-monsieur 1.50€ 3
Jambon/Beurre 2.00€ 4
Sandwichs Jambon/Fromage 2.50€ 5
Thon/Mayonnaise 2.50€ 5
Chips 0.50€ 1
Viennoiseries Mini viennoiseries (les 2) 1.00€ 2




