
PERFORMANCE Catégories Finalité Département Inter-département Région France

7-9 ans Régionale

10;11 ans

 12-13 ans, 14-15 ans

16-17 ans, 18 ans et +

10;11 ans

 12-13 ans, 14-15 ans, 16-17 ans, 18 ans et +

NATIONALE C
 10-11 ans, 12-13 ans, 14-15 ans, 16-17 ans, 

18 ans et +

COMPETITION Catégories Finalité Département Inter-département Région France

FEDERALE 10-11, 12-13, 14-15, 16-17, 18 ans et + Fédérale
13-14 janvier

Boulogne sur Mer

REGIONALE 10-11, 12-13, 14-15, 16 ans et+ Régionale

INTER DEPARTEMENTALE 10-11, 12-13, 14-15, 16 ans et + Inter-départ.
23-24 mars

27-76 : Bonsecours
14-50-61 : Caen AG

PERFORMANCE Catégories Programmes Nb Gyms Finalité Département Inter-département Région France

Equipe : 10 ans et + Code FIG aménagé 5 + 2 ind. Nationale

Ensemble : 7-9 ans; 10-11 ans, 13 et -, 15 et -
, 17 et -, TC

Code FIG aménagé 5 Nationale

Duo : 13 et -, TC Code FIG aménagé 2 Nationale

REGIONALE 7-9 ans Code FIG aménagé 4 à 5 Régionale

COMPETITION Catégories Programmes Nb Gyms Finalité Département Inter-département Région France

FEDERALE A 10-11, 13 et -, 15 et -, 17 et -, TC Code FIG aménagé 4 à 5 Fédérale

Fédérale A Duo 13 ans et -; TC Code FIG aménagé 2 Fédérale

FEDERALE B 10-11, 13 et -, 15 et -, 17 et -, TC Code FIG aménagé 4 à 6 Fédérale

FEDERALE C 13 ans et - Code FIG aménagé 6 à 10 Fédérale

7-9 ans Code FIG aménagé 4 à 7 Régionale

Duo : 7-9 ans ; 10-13 ans ; TC Code FIG aménagé 2 Régionale

Ensemble : 10-11 ans, 12-13 ans , 14-15 ans, 
16 ans et +

Code FIG aménagé 3 à 6 Régionale

23-24 mars
27-76 : Bonsecours
14-50-61 : Caen AG

13-14 avril
Lieu à déterminer

Fédérale A : 
15-16 juin 

La Roche sur Foron

Fédérale B et C :
11-12 mai

Les Ponts de Cé

REGIONALE

Code FIG aménagé

 GR ENSEMBLES 

NATIONALE 23-24 mars
27-76 : Bonsecours
14-50-61 : Caen AG

13-14 avril
Lieu à déterminer

25-26 mai
Chambéry

Ens 10-11 ans : 
15-16 juin 

La Roche sur Foron

Programmes

Code FIG aménagé 18-19 novembre
27-76 : Lieu à déterminer

14-50-61 : Saint Lo

16-17 Décembre
Bonsecours

Code FIG aménagé

Nat C :
13-14 janvier

Boulogne sur Mer

Nat A et B :
26-28 janvier

Villeneuve d'Ascq

Code FIG Junior

Code FIG

NATIONALE B
Code FIG Junior aménagé

Code FIG aménagé

Code FIG aménagé

COMPETITIONS GR  SAISON 2023 - 2024
 GR INDIVIDUELLES 

Programmes

NATIONALE A

Code FIG aménagé

18-19 novembre
27-76 : Lieu à déterminer

14-50-61 : Saint Lo

16-17 Décembre
Bonsecours

Code FIG Junior aménagé

Nationale


