
 
 

HANDI GYM 

 
 

Challenge “ADAPTA GYM” 
Rencontres festives et compétitives autour des grilles de niveaux 

“Adapta'Gym” 

Date  
20 

Novembre 
2025 

12 
Décembre 

2025 

 

9 Avril 2026 4 Mai 2026 
26 Juin 
2026 

Lieu  
Grand 

Couronne 
Sotteville-
lès-Rouen 

 

Maromme Le Havre Rouen 

Public 
concerné  

 

Enfants et adultes en situation de handicap 

Encadrement  
Encadrants et éducateurs spécialisés des groupes 

Evaluateurs du club organisateur 

Tarif  
 

Animation gratuite 

Remarques  

Programme et inscription sur le site du comité départemental de 
Seine-Maritime :  

https://Ưgym-normandie.fr/seine-maritime/ 

  


