
 
 

GYM + 

 
Tour Senior 

Matinée : Séances de GYM+ avec cadres experts 

Après-midi : Activités culturelles 

Date  9 Juin 2026 

Lieu  Dieppe 

Public concerné 
Licenciés nés en 1975 et avant 

Tous niveaux 

Responsable  Guillaume Bretin 

Tarif 
Programme et tarif à déterminer en fonction des 

activités proposées par le club organisateur 

Modalités 
d'inscription 

Inscription sur le site du comité départemental de 
Seine-Maritime : https://Ưgym-normandie.fr/seine-

maritime/ 
 

 
  


