
Catégories Heure de Passage Catégories Heure de Passage

Regionale 10 ans + (4 équipes)
Tour 1 : 09h15-10h45

Echauffement : 08h40-09h10 en salle annexe

Regionale 10 ans + (1 équipe)

Régionale 10-15 ans (1 équipes)

Régionale 7-9 ans (2 équipes)

Regionale 10 ans + (4 équipes)
Tour 3 : 12h15-13h45

Echauffement : 11h40-12h10 en salle annexe

Catégories Heure de Passage Catégories Heure de Passage
Nationale 10-11 ans (3 équipes) Fédérale A 12 ans et + (3 équipes)

Nationale 12-15 ans (2 équipes) Nationale 10-13 ans (1 équipe)

Nationale 10-13 ans (1 équipes)

Nationale 10 ans et + (4 équipes)

Fédérale B 
7-9 ans / 10-12 ans / 10-15 ans /

12 ans et +  (4 équipes)

 Compétition : 09h15-11h30
Echauffement : 08h40-09h10 en salle annexe

PALMARES - 19h00

Nationale 12 ans et + (1 équipe)

Compétition : 16h30-18h45
Echauffement : 15h55-16h25 en salle annexe

NATIONALE GAF : FEDERALE A ET NATIONALE : 16h30-18h45

Compétition : 14h45-16h45
Echauffement : 14h10-14h40 en salle annexe

Compétition : 16h45-18h45
Echauffement : 16h10-16h40 en salle annexe

Plateau A GAF Plateau GAM

Compétition : 11h30-13h45
Echauffement : 10h55-11h25 en salle annexe

PALMARES - 14h00

Tour 2 : 10h45-12h15
Echauffement : 10h10-10h40 en salle annexe

Plateau GAF Plateau GAM
REGIONALE GAF : 09h15-13h45 FEDERALE A-B ET NORMANDIE GAM : 09h15-13h45

DIMANCHE 15 MARS

Normandie 6 et 4 agrès (6 équipes)

GAM-GAF - CHPT INTER DEPT 27-76  EQUIPES NATIONALE REGIONALE ET FEDERALE A GAM
14-15 MARS 2026 - COMPLEXE SPORTIF JULIEN LEBAS - RUE DU BOIS ARDENT 50000 ST LO




